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Van de voorzitter...

Ja, het is weer zover. De voorzitter wordt geacht een prachtstukje te persen uit
zijn balpen voor ons clubblad. U begrijpt, dat doe ik met liefde. Ik hoop dat
iedereen heelhuids is teruggekeerd van zijn/haar vakantie. De eerste diapresen-
tatie over de verre en mooie reis van Judith, wat was het ook al weer
(Mongolié?), hebben we kunnen aanschouwen op een van de verenigings-
avonden. Van mijn goede voornemen om regelmatiger te gaan kajakken en mijn
neus wat vaker te laten zien op de vereniging is niet veel van terechtgekomen.
Niettemin bloeit en groeit het verenigingsleven van Natsec. Ik zie nieuwe
gezichten die enthousiast meevaren in de C-11 of in één van onze andere kajaks
in de weer zijn. Natsec was met een flinke delegatie wederom prominent
aanwezig bij de Stad en Ommelandtocht in Groningen en de eerste toertocht na
de zomervakantie is gevaren. We hebben geen klagen en we mogen zeker niet
klagen met zo’n ‘welvarende’ vereniging.

Inmiddels beginnen de dagen langzaam aan korter te worden en is de herfst
begonnen. Maar is er genoeg te doen en valt genoeg te beleven. Wat te denken
van het schilderen van het houtwerk van ons verenigingsgebouw. Paul de Weerd
heeft de eerste flinke aanzetten gegeven en recentelijk een oproep gedaan aan
alle leden om een zaterdag mee te schilderen. Het is op een andere manier actief
zijn voor jezelf en de vereniging en bovendien ook belangrijk voor het behoud
en onderhoud van het pand. Doe dus mee! Verder heeft de kantinecommissie
een aantal aantrekkelijke activiteiten in petto, zoals de pannenkoekenmiddag en
natuurlijk ook onze ondertussen in de positieve zin van het woord traditioneel
geworden stamppottenmiddag en andere culinaire hoogstandjes.




NET OP LETIEN, HI) MoET ALLEEN
op WET EINDE 1ETS VERTELLEN /

Van het bestuur front is ook nieuws te melden. Voor de vacatures voor
penningmeester en secretaris, de twee functies die eind van het jaar vrijkomen,
hebben zich een tweetal leden enthousiast aangemeld: Bas Bol en Erik van
Dongen. Ze draaien al mee binnen het bestuur. Daar is het zittende bestuur met
oog op de continuiteit erg blij mee. Als we het toch hebben over bestuurlijke
zaken lijkt me het goed alvast aan te kondigen dat de Algemene Leden-
vergadering (ALV) in het najaar zal worden gehouden op dinsdagavond 20
november aanvang 20.00 uur en we lopen al wat vooruit (regeren is
vooruitzien) de Nieuwsreceptie zal op zondagmiddag 6 januari plaatsvinden.
Noteer de data in je electronische of papierenagenda.

Toby Witte

Noteer in je agenda:

20 november a.s. Algemene Ledenvergadering




Branding varen met een zee kajak

Ja, we varen regelmatig op diverse grote wateren in Zeeland en Zuid-Holland,
zoals Grevelingen, buitenzijde van de Brouwersdam, Oosterschelde en het
Haringvliet. Als er aan het strand of
op een zandbank gepauzeerd wordt
moet je veelal door de branding
voor je vaste grond onder de voeten
hebt. Vaak best lastig om rechtop
varend op het strand aan te komen.
Vorig jaar september zijn we
regelmatig naar Ter Heijden en ook
wel Hoek van Holland gegaan om
daar meer ervaring op te doen met
branding varen. Om zijn speciale branding was de zandmotor vaak ons doel.
Jean voorziet ons van informatie over weer, wind en golthoogte, zodat we een
indruk hebben of de dag rustig of pittig wordt of dat het zelfs wijzer is om niet te
gaan.

Dan wordt het vanaf het strand recht de branding in en afthankelijk van de
omstandigheden moet je je soms goed schrap zetten. Dit schrap zetten leer je
snel als je bij de eerste poging om
door de branding te komen
ondersteboven op het strand wordt
teruggegooid, en bij de tweede
poging nog net rechtop ook binnen
10 seconden terug bent. Knieén
tegen de onderkant van het dek aan,
voorover leunen en je schrap zetten.
Je krijgt een klap water tegen je aan,
maar als je daar op rekent breek je
door de eerste golf heen en dan is de
tweede al gemakkelijker en weldra

laat je de branding achter je.

Deze branding wordt natuurlijk wel veroorzaakt door een behoorlijke golfslag
en daar heb je nu dus mee te maken. Denk maar aan een golthoogte van 1m tot
1.5 meter. Het is moeilijk om golthoogte te schatten, maar golven van deze
hoogte benemen je het zicht op je omgeving als je in het dal zit. Het is hier dus
niet rustig, alles is wel goed te overzien en na even wennen kun je gaan
bedenken hoe je terug naar het strand zal gaan.

Terug naar het strand moet voorzichtig gebeuren. Recht erop af is geen optie als
je met surfen geen ervaring hebt. De kajak gaat als een straaljager voor de
branding golf uit, maar draait weg als je geen controle hebt met behulp van



peddelroer en alleen een goed uitgevoerde peddelsteun op dezelfde golf die je nu
inhaalt kan je nog rechtop houden. Nee, het moet anders.

Punt naar het strand en dan is het zaak de golven onder je door te laten lopen,
voorwaarts peddelend als de golf net onder je door gelopen is en achterwaarts
peddelend als de volgende golf je inhaalt. Zo kun je gecontroleerd weer op het
strand terug komen. Het is ook te doen door de punt van de kajak op de
aanrollende golven te richten en rustig achteruit te peddelen en zo nodig met
voorwaarts peddelen de ergste
golven op te vangen.

Ik noemde eerder al de
peddelsteun (hoge en lage
peddelsteun, waarvan
tegenwoordig meestal de lage
gebruikt wordt). Deze moeten
we ons eigen maken en dat
moet eerst in rustige
omstandigheden geoefend
worden. Bij rustige
omstandigheden hebben we
meestal maar enkele branding
golven na elkaar. Daar gaan we vanaf het strand doorheen en zoeken evenwijdig
aan het strand peddelend, de lijn waarin de branding golven ontstaan. Wanneer
je iets afbuigend naar het strand vaart, zal er een branding golf komen die de
kajak over de volle lengte treft. Als je ziet dat de golf sterk is leg je de rug van je
peddelblad (lage steun) op de golf en gaat daar op leunen op het ogenblik dat de
kajak meegesleept wordt. De steun zorgt dat je rechtop blijft, voornamelijk
leunend op je peddel, buiten het normale evenwicht dus. De golf neemt je mee
in een bongo-slide tot hij zijn kracht verliest, wat je voelt aan het verminderen
van de druk op je peddel. Met een snelle peddelbeweging op de golf ben je weer
zelfstandig en kun je weer wat richting zee varen om de volgende golf te pakken
(de golf jou, natuurlijk). Bij mislukken van de bogo-slide heb je een prachtige
kans om spontaan je eskimorol op te poetsen. Als je zo een uurtje in de ene
richting vaart en een uurtje tegengesteld heb je vast al diverse leuke bonge-slides
gemaakt, maar ben je wel bijna gesloopt.

Als dit redelijk gaat is het tijd om een echte surf te proberen. Het is snel gezegd.
Ga met de kajak voor de golven uit stil liggen en wacht op een mooie golf. Als
hij dichtbij komt buig je voorover en peddel je heel snel. De golf tilt het
achterschip op en de kajak glijdt mee op de voorflank van de golf en dat gaat
meteen heel snel. Nu moet je de kajak recht op de golf zien te houden met
peddelslagen of peddelroer om uitbreken (wegdraaien) te voorkomen. Door
meer achterover te gaan zitten kun je de punt van de kajak meestal boven water
krijgen als die onder duikt, maar dan rolt soms de golf onder de boot door en



kun je opnieuw beginnen (een illusie armer maar wel een ervaring rijker). Je
beloning voor een goede surf is een sensationele ervaring van snelheid en je
vaart gemakkelijker terug naar het strand.

Nu gaf ik in dit stukje al aan dat niet alle weersomstandigheden geschikt zijn om
te oefenen en denk niet “ik blijf vlak bij het strand, ik kan wel alleen.
Gevaarlijk. Ga met mensen die meer ervaring hebben en die zullen je niet mee
nemen als de omstandigheden ongunstig zijn.

Je vraagt je misschien af of ik dit allemaal al onder de knie heb. Nee, maar ik
werk er hard aan maar ik weet zeker dat ik nooit elke golf aan zal kunnen.

Jan Smit

ALGEMENE LEDENVERGADERING
OP DINSDAG 20 NOVEMBER A.S.




Activiteiten programma K.V. Natsec 2012/13

Datum: Naam activiteit: Commissie: | Opgave en info bij: Opmerking: Locatie: | Vertrek-plaats en
tijd:
06 oktober 12 | Onderhoudsdag Onderhouds | Vragen: Paul de Weerd k.v.Natsec | 09.00 uur
com. tel.: 06-20445483

Foto &

07 oktober "12 | pannenkoeken- Kantcom. k.v.Natsec | 14.00 uur
middag

. Onderhouds | Vragen: Paul de Weerd

13 oktober 12 | Onderhoudsdag com. tel.- 06-20445483 k.v.Natsec | 09.00 uur

21 oktober 12 | Biesbosch weekend | Toercom. Volgt

18 november™12 Filmmiddag met Kantcom k.v.Natsec | 14.00 uur
popcorn

20 november'12 | ALV Bestuur & k.v.Natsec |20.00 uur

leden

16 december “12 Kers‘tboom Kantcom k.v.Natsec | 14.00 uur
versieren

06 januari "13 Nleuw.!aars Bestuur k.v.Natsec |20.00 uur
receptie

.. Stamppotten

10 februari “13 X Kantcom k.v.Natsec | 14.00 uur
middag

17 maart “13 Wandeling Kantcom k.v.Natsec | 14.00 uur

12 mei “13 High Tea Kantcom k.v.Natsec | 14.00 uur

*) Voor zeetochten zie de spelregels van het zeevaren op het prikbord in de loods

*) Voor zeetochten is er een tochtbespreking de dinsdag voor de tocht in de kantine van Natsec om 20.00 uur.

*)Houd voor nieuwe activiteiten en aan passingen het prikbordin de loods in de gaten.

René Blomsteel




Deze poster hing in de maand juli in de loods. Wie van
onze leden heeft dit jaar meegedaan aan deze
bruggentocht?

Laat het de redactie weten of stuur jullie ervaringen in voor het volgende
Natsec Nieuws.

ATTENTIE!

FATERDAG 25-AUG-2012

STARTSCHOT S0 UUR, PAVILIOEN 'T MIDBELIMUNT
TE SCHIFLUIDEN, FINISH IN MAASLAND.

lll"WAlll)




DE KANTINECOMMISSIE ORGANISEERT:

_p ke T
Gezellige fotomiddag in de kantine op zondag
7 oktober a.s.

Vakantie...het lijkt alweer zo lang geleden. Om het vakantie gevoel (nog even)
vast te houden organiseren we op zondag 7 oktober a.s. een vakantie foto/video
middag in de Natsec kantine. Dit is DE gelegenheid om uw ervaringen te delen
met de Natsec leden.

Om een beetje in de vakantiestemming te blijven worden er door de
kantinecommissie ook pannenkoeken gebakken. Maar...u kunt natuurlijk ook
langs komen voor die heerlijke koude-of warme chocolademelk met koek of een
andere frisdrank met versnapering. Of om te kano varen.

De kantine is vanaf 14.00 uur geopend.
Zin in een oer gezellige middag? Kom dan beslist.
Als u foto’s alleen digitaal heeft, neem dan een USB stick mee.




Willem Borsboom doet al 39 jaar aan Sloeproeien. De eerste jaren als roeier en
daarna als coach/stuurman. Door het hele land worden er wedstrijden geroeid
met oude reddingssloepen van zee vaartuigen en nieuwbouw sloepen. Er is een
landelijk klassement in verschillende klasse waar de sloepen tegen elkaar
uitkomen. De wedstrijden worden op handicap geroeid zodat ieder kans maakt
om te winnen. Gemiddeld word er gestreden met 40 tot maximaal 140 sloepen
per wedstrijd. Het verslag van de wedstrijd geeft een beeld wat er zoal gebeurd.

DE SLAG OM MAKKUM

Zaterdagochtend, 22 september, vroeg op pad met de bus met daarachter de
trailer en sloep. Tom Tom bij en die loodste ons zonder problemen naar

s
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Makkum. Kranen was vlot gebeurd Gabriel en Dick verzorgde daarna het
transport naar de startlijn/haven. Van lieverlee kwamen de overige roeiers. Het
mooie weer verleide ons om langer te blijven zitten want het was intussen lekker
weer geworden. Gezellig kletsen met de andere roeiers. Toen werd het toch echt
tijd want de eerste sloepen gingen al van start. Het werd wat rommelig in de
sloep want ieder had zijn ding te doen. Willem in de stress want hij vreesde niet
op tijd klaar te zijn! Dat klopte ook later; bij terugkomst werden we gewezen op
een vergeten fendertje buitenboord. Dat was ons nog nooit overkomen! Denk
niet dat we er last van hebben gehad maar voor het gezicht oogt het niet
professioneel !

10



Voor de rest waren we zo goed als klaar en snel positioneerde we ons bij de start
lijn. Om de minuut gingen er 2 sloepen van start. We startte gelijk met de
Toverbal. De Toverbal stoof weg en wij in de slipstream erachter. Het leek of
wij ons iets in moesten houden om er achter te blijven. Dat beviel de roeiers niet
want ze wilde gelijk viammen! Willem schreeuwde: wacht af, straks buiten de
haven op het IJsselmeer krijgen we tegenwind en dan hebben wij er profijt van.
Achter ons kwam een snellere sloep opzetten. Dick schreeuwde: achter die sloep
aan die gaat harder. Willem twijfelde even maar besloot het te doen. Het bleek
de Mac te zijn! Die hadden we al eens eerder langzij gehad! Tijdens de
Maasrace bleek de stuurvrouw menig keer van koers te veranderen en wij
vreesde nu weer het ergste! Zodra de Mac ons voorbij was stuurde Willem de
Cor de Bruin 2 achter de sloep en zweepte de roeiers op om bij te blijven. Dat
lukte en de Toverbal lieten we ook achter ons. Willem maakte snel nog een foto
tussen de pieren! Dat zou de laatste worden deze wedstrijd want de golven, wind
en de strijd met andere sloepen maakte het Willem niet mogelijk om nog meer
plaatjes te schieten. Tot opluchting van Jean Paul bleek later want hij had al
duizenden foto’s van sloepen!

Buiten de haven werd het voor ons iets gunstiger want de Mac had nu meer last
van de tegenwind en de golven en wij konden goed volgen. Het stuurvrouwtje
werd zenuwachtig en de roeiers in de Mac begonnen te schreeuwen dat we ze
raakten. Gek werden ze van ons. Willem moest goed opletten om ze niet te
raken. Nu kwam de Azorean High hard opzetten. De roeiers waren de Mac zat
en we besloten even aan te pikken bij de Azorean High. Het lukte maar even,
maar het hielp wel. De gang zat er goed in en we naderde nu de keerboei nabij
de sluizen van Kornwerderzand. Onderwijl hadden we enkele sloepen ingehaald.
Met een mooie zwaai en €én boord roeiend keerde we om de boei heen. De
roeiers aan BB benutten dit moment om snel wat te drinken.
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We roeide nu voor de wind, we gingen hard vooruit. De concurrenten kwamen
nu ook snel opzetten: eerst de Anthony van Hoboken en even later de Twirre.
De Anthony van Hoboken kwam ons met luid schreeuwende roeiers voorbij.
Men rook een overwinning op ons team. Ze scheerde op de golven vooruit in
een hoog slag tempo. Hoe lang hou je dat vol? Willem kreeg nu ook het idee om
de golven te benutten en op iedere golf werd het tempo langzaam iets verhoogd
en het werkte. Je voelde de sloep vooruit snellen. De roeiers kregen het ook in
de gaten. Zodra er weer een hoge golf van achteren naderde werden ze wild en
gaven zelf het hogere tempo aan. Menig keer scheerde we van onze
concurrenten weg. Het lukte ons zelfs om de Twirre die ons intussen was
gepasseerd bij te houden. Ook de Mac kwam ons weer voorbij. Sommige
sloepen lopen beter voor de wind dan tegen. Wij hebben liever ook flinke
tegenwind en golven omdat dit omstandigheden zijn die wij in de Rotterdamse
wateren ook vaak hebben. De Mac had weer problemen met sturen en kwam
gevaarlijk dicht in de buurt van de Twirre met hun koers, gelukkig liep het goed
af. Alleen krijg je de schrik van je leven als je door een ander gehinderd wordt.
Ondertussen stoof de Moby Dick ons voorbij. In een hoog tempo al surfend op
de golven zagen we deze sloep uit beeld verdwijnen.

We naderde nu de keerboei en besloten snel een drink ronde te houden aan SB.
Besloten was dat de SB roeiers de sloep rond de boei zouden trekken en dat de
BB roeiers snel wat konden drinken. Willem stuurde behendig de Cor de Bruin 2
tussen de boei en een andere sloep door. We pakte meters op deze sloep met
onze scherpe en snelle draai. Het werd zwaar tegen de wind in. Menig sloep
haalden we in en zelfs de Twirre liep niet verder uit. Dat gaf ons moed en menig
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roeier zweepte zijn mede roeiers op om door te gaan. Ook hoorde je vaak iets
over de insteek of het gelijk roeien door de sloep gaan. Willem greep dan in
zodra hij merkte dat er te veel werd gepraat! Door roeien, let op je zelf en gelijk
gaan riep hij dan luid. Waarna het tempo weer werd aangegeven door te tellen.
We haalde nog regelmatig een sloep in. Zelfs de Evert Deddes kwam weer in
beeld. Deze sloep was een minuut eerder gestart en wij wisten als we in de buurt
kwamen het goed zou zitten qua handicap. Dat gaf de roeiers extra kracht.

We naderde de laatste boei voor de haveningang. De golven leken hier al wat
minder te worden. Dat was natuurlijk in ons nadeel want wij hadden het gevoel
dat we in de hoge golven prima konden roeien en zelfs concurrenten inhaalde
die ons vaak voorbleven. We zagen nu de Anthony van Hoboken richting de pier
van de haven koersen. De afstand was al behoorlijk en Willem vreesde het
ergste. De Twirre liep nu ook weer verder uit maar ze bleven in het zicht.
Willem wist met deze gegevens en het langzaam naderen van de Evert Deddes
het tempo en de moraal hoog te houden. Gelukkig haalde we nog enkele sloepen
in. Even leek het er op dat we de bodem zouden raken zo dicht roeiden we langs
de rietkragen. De roeiers werden zenuwachtig maar Willem wist de rust terug te
krijgen met een goede uitleg: Jongens zo houden we straks de binnenbocht en
kruip er geen sloep meer tussen. Gelukkig voor Willem bleek dit later te
kloppen. Een snelle Whaler haalden ons langzaam in maar door de buitenbocht
moesten zij meer meters afleggen en tot op de finishlijn werd er gestreden op
leven en dood. Wij wonnen met enkele centimeters. Kapot kwamen we over de
finish. Ieder had een goed gevoel over de race. Je hoorde allerlei opbeurende
uitspraken maar de grootste angst bleef: wat was de tijd van de Anthony van
Hoboken. Zij moesten rond de 4 minuten sneller roeien om ons te passeren op
handicap.
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We zochten een mooi plekje op tussen de boxen en besloten wat fris te gaan
drinken bij de feesttent. Gelukkig was het heerlijk weer zodat we buiten konden
zitten. Dat biertje smaakte prima. Enkele van ons moesten door afspraken thuis
snel weer richting Rotterdam. Wij besloten te wachten om naar de kraan te
roeien want we zaten heerlijk en alles smaakte goed. Willem toverde weer de
nodige hapjes uit zijn tas. Toen werd het voor ons ook tijd om naar de kraan te
gaan waar we als laatste aan de beurt waren. Geen geduw of dringen met de
trailer maar lekker op het gemakkie alles rijklaar maken. Zelfs de sloep werd
grondig door JP schoongemaakt en het dekkleed bevestigd. Wat leren de boys
toch snel! Wij hadden intussen begrepen dat de Anthony van Hoboken genoeg
voorsprong op ons had om de eerste prijs te pakken. We waren natuurlijk wel
nieuwsgierig naar de andere klasseringen maar met de lange reis nog voor de
boeg en dat enkele toch graag op tijd thuis wilden zijn werd er besloten om niet
op de prijsuitreiking te wachten omdat dit nog een tijdje zou duren.

De terugreis verliep vlotjes. Klein oponthoud in de buurt van Gouda maar door
behendig stuurwerk van Gabriel wisten we een groot deel van de file te
ontwijken. De sloep kreeg een plekje in de loods en de overige spullen in ons
magazijn. Later op de avond kregen we bericht van Dick dat we een 2° plaats
hadden in het Kuiken Klassement en 9° in het Algemeen Klassement. Niet slecht
in zo’n sterk deelnemersveld. De Anthony van Hoboken behaalde de 1° plaats in
het Kuiken en 3° in het Algemeen Klassement. De komende twee laatste
wedstrijden: Amsterdam en Muiden zullen beslissend worden voor beide teams.
Dat beloofd nog wat.

Alle roeiers waren het met elkaar eens dat deze wedstrijd niet saai was maar ¢én
van de beste wedstrijden tot nu toe qua strijd en omstandigheden.

Coach roei team Port of Rotterdam,

Willem Borsboom
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ONDERHOUD AAN ONS CLUBGEBOUW

Beste mede leden van NATSEC.

Eindelijk gaat het gebeuren.

Het gebouw van onze vereniging gaat opnieuw in de verf.

Alles wat aan de buitenkant van hout is wordt geschilderd.

Om te zorgen dat dit + 10 jaar blijft zitten is een grondige aanpak nodig.

Alle leden worden opgeroepen om de komende 3 zaterdagen hiermee te helpen.

Dus 29 september, 6 oktober en 13 oktober kunt u terecht bij de vereniging om te schrappen
schuren grondverven kitten en aflakken.

Deze klus is echt nodig dus probeert u niet met een smoesje weg te blijven.

Ook voor de leden die zeggen thuis laat ik het ook door een schilder doen DUS... ik kom niet.
Wij hebben een oplossing: stuurt u deze schilder dan 1 zaterdag.

Deze 3 zaterdagen zijn wij van 9 uur tot 15 uur aan het klussen.

Het moet wel heel raar gaan als u in deze 18 uur niet even tijd kan vinden om te helpen.

Als u schuur, schrap of schilder gereedschap heeft neemt u dit dan mee a.u.b.

Vragen kunt u richten aan Paul de Weerd.

Telefoon 0620445483 of mail ra-de-ko@scarlet.nl

Een mail met bovenstaande tekst ontvingen wij een tijdje geleden. Inmiddels is
de 1° zaterdag verven achter de rug. Het was droog met een matig zonnetje.
Prima schilderweer dus. Een vijftal leden waren op zaterdag 29 september
aanwezig om te schuren en te verven. Een groot deel staat al in de grondverf.
Maar we zijn nog niet klaar...voordat de echte herfst invalt en de winter begint
moet de gehele pui in ieder geval in de 2° laag grondverf staan.

Schroom niet...maar biedt je diensten aan. Natsec kent GEEN
onderhoudsverplichting dus enkele keren per jaar vrijwillig de verfkwast
hanteren 1s toch niet teveel gevraagd. Kom zaterdag!!! En... het is nog gezellig
ook!!!
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“Sans Souci” heet een gebied in de

gemeente Slochteren. Het is Frans veor
“zonder zorgen”. Dat is ook precies het
geveel bij een week kaneén deor het fraaie Greninger land.

Jaarlijks wordt deze tocht door Groningen georganiseerd. En goéd
georganiseerd, er wordt echt prima voor je gezorgd! Zondag 5 augustus is
aankomst in Winsum. Direct pak je
het sfeertje op. Het tochtboek is
zeer uitgebreid, met kaarten
waarop per dag korte, midden en
lange routes staan aangegeven.
Met een routebeschrijving, waarop
ook interessante / lekkere punten.
Een aantal bekenden van andere
tochten maakt het direct
vertrouwd. Uiteraard is ook Henk
Pilon (oud-Anax) van de partij, hij

vaart nu een WeNoNah 1-persoons canadees.

De tent is net opgezet en de kano ingepakt, of het begint te regenen. Die nacht
regent het nog flink door, zodat het kampeerterrein helemaal drassig wordt.
Maandagmorgen is het net even droog, maar de tent moet nat mee. Eerst moet
de groepsfoto gemaakt worden van de ruim 40 deelnemers. Dan is om 10 uur de
Start. Ik doe de middelroute van 25 km, door een aantal Maren naar Zoutkamp.
Onderweg klets ik wat met Wijnand. In Wehe-Den Hoorn landen bij een café,
waar men koffie voor ons wil zetten, en ze hebben nog appeltaart met slagroom
ook. De Maren zijn voormalige zeearmen. Het brede Reitdiep is vandaag een
minder handige route, gezien de wind.

Camping 't Ol Gat in Zoutkamp is klein maar gezellig. In Zoutkamp scoor ik
een bak macaroni, die snel opgewarmd wordt. Een Agatha Christie boekje is
spannend en moét uit, dus het slapen wordt laat. En 's nachts gaat het weer
regenen, gelukkig net voor het opstaan om 7 uur wordt het droog.
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Dinsdag via de sluizen het Reitdiep op, het waait nog best, maar nu is de wind
mee. Wijnand is m'n kanomaatje voor deze week geworden. Bij het Elektra
gemaal gaat het weer naar smallere wateren, het Groninger landschap is mooi!
In Kommerzijl wordt de (aanbevolen) bakker bezocht, die heel lekkere
Groninger koek heeft. En ook een heerlijk puddingbroodje. Het zonnetje schijnt
regelmatig, wel flink wat wind, maar te doen, ook vandaag 25 km. De route
voert 1,5 km over het van Starkenborghkanaal, een grote klotsbak tussen harde
oevers. Gelukkig komen we geen schepen tegen. In Lettelbert kamperen we op
Nivon camping de Hondehoek. De zon maakt een einde aan de nattigheid, de
spulletjes worden weer lekker droog. Winkels zijn hier niet, maar het door
vrijwilligers gerunde dorpshuis is speciaal voor ons geopend en serveert een
prima maaltijd. Met een lekker biertje erbij worden de kanoroddels uitgewisseld.
En rond de tenten wordt uiteraard ook lekker doorgekletst. Zowaar blijft het 's
nachts droog.

Woensdag begint met mist, die snel optrekt. Rustig aan, er staat niet veel wind,
wat prettig is als we het Leekstermeer oversteken. Prachtige wolkenluchten
zorgen dat de zon niet té fel kan worden. Vandaag sluit Ruud zich aan, we varen
gezellig gedrieén. Onderweg vallen heel wat schepen te observeren: prachtig
gerestaureerde historische schepen, mooie woonboten, maar ook 'opknappers’
die eigenlijk afknappers zijn. Groningen is echt mooi, hoewel sommigen de
hoge oevers niet fijn vinden. Een aanbevolen caféterras blijkt nog niet open, dus
nuttigen we op een picknicktafel in het zonnetje onze eigen koffie. Er komen
nog meer kanoérs en ineens gaat het terras open, te laat voor ons. Dan volgt
weer een stuk van Starkenborchkanaal met flinke surfgolven achterop, goed te
doen. Twee motorboten met gas erop maken er een grote klotsbende van tussen
de harde oevers, het lijkt wel een rodeostier. Er komt gratis een hoosbui bij,
maar in het geklots kan je niet even je kanojack aantrekken. Dan de
Dorkwerdersluis door, de meldknop zit op motorboothoogte, maar tussen het
remmingwerk doorsluipend lukt het me om de knop in te drukken. We horen
bellen rinkelen, kennelijk gaat er een sluisdeur aan de andere kant dicht. Dan
begint het naast het remmingwerk zwaar te kolken, als de sluis wordt geleegd.
Eindelijk opent de deur zich. Ik vaar er in, anderen wachten, want het licht is
nog rood/groen. Later hoor ik dat je moet wachten tot groen, want er kan nog
een grote boot eerst in moeten. Het water zakt vlot een halve meter, en het gaat
weer hozen, nu dus maar het kanojack aan. Verder over het Reitdiep naar stad
Groningen, nog even een lunchpauze en dan onder vele bruggen stad Groningen
door. Ook hier zijn weer prachtige schepen te bewonderen. Net voor het
Paterwoldsemeer is het (prachtige) botenhuis van de Groninger
KanoVereniging. Daar mogen we op het terrein parkeren. Hier is niks te eten,
winkels zijn ver weg, dus gaat een droog zakje Mexicaanse rijst in het pannetje.
In de kantine kan ik onder het genot van een biertje verder aan dit verhaal
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tikken. Buiten horen we een hoop herrie: GKV blijkt een eigen vijver te hebben
voor kanopolo, ze draaien op hoog niveau mee in de Nederlandse competitie.
Het is een prachtig gezicht, om 10 lui heftig bezig te zien. GKV heeft een eigen
'krachthonk’, dat is wel nodig ook bij zo'n fysieke sport.

Donderdag rijden Wijnand en ik al vroeg op de huurfietsen naar Stad
Groningen. Bij de Hema scoren we een ontbijtje voor 1 euro, prima. Wijnand
gaat een muziekvriend bezoeken en ik ga winkelen en de stad verkennen. Het is
heerlijk weer, veel mensen zijn op de been. Groningen is een gezellige stad! M'n
lunch bestaat uit een heerlijke portie Vlaamse frieten. Bij Bever Zwerfsport zijn
een aantal mede-kanoérs te vinden (uiteraard...), er is altijd wel een nieuw
gadget dat je al zolang miste. Bij C&A scoor ik een 75% afgeprijsde body-
warmer, waar ik al lang naar zocht. Na de C1000 is het stuur vol met tasjes,
voorzichtig fietsen dus.

Vrijdag moeten we afscheid
nemen van de gastvrijheid
bij GKV. Wijnand slaapt
uit, terecht, het 1s vakantie.
Weer passeren we een flink
aantal Groninger bruggen
en komen langs het
Museum dat een kunstwerk
op zich is. Mooi? Dat
beoordelen ieder voor zich.
De grote kanalen zijn
heerlijk rustig, we varen
lekker door. Het weer is
ook prima, mooie
wolkenluchten en nauwelijks wind. Bij de Slochtersluis moeten we overdragen,
want de sluis is stuk. Daarna is intussen een ophoping van kanoérs ontstaan, het
is dan ook een idyllisch plekje. Toch moeten we (Ruud is weer aangesloten) ons
ervan losrukken, verder gaat het door het Slochterdiep tot aan het Schaapshok
(geen schaap gezien) en dan door het Afwateringskanaal. Heerlijk rustig
allemaal, het grote lege Groninger land, maar mooi. Op een mooie steiger
nemen we nog een pauze, en dan komt het Schildmeer. Inmiddels is de wind
flink toegenomen tot 4, er staan lekkere golfjes. Jammer dat we ze eerst dwars
moeten nemen, dat hobbelt. Dan een stuk surfen, lekker, maar in het zicht van de
jachthaven gaat het erg klotsen door de lange harde wand waarmee de
jachthaven wordt afgeschermd. Andermaal dus 'rijden op een rodeostier'. Dit is
een Camping (de Otter) met alles erop en eraan: springkussen, pasjes voor het
toiletgebouw, animatieteam. Maar het veld is goed en gezellig, wel vergeven
van de muggen. We gaan eerst wat drinken op het terras, en aansluitend eten we
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in het restaurant. Twee XXL burgers zijn te zwart en gaan terug naar de
keuken... maar daarna is het best aardig eten.

Zaterdag is het Schildmeer spiegelglad, we varen richting Appingedam.
Groevesluis zuid, Eemskanaal over, Groevesluis noord; van het wachten voor/in
die sluizen word je zo lekker rustig. Sowieso is dit een luie dag. Het is bewolkt,
maar warm, pas later komt er een zonnetje bij. Appingedam kende ik alleen bij
naam, maar wat een leuk/mooi stadje is dat! En ze hebben bovendien de mooiste
kanosteiger die we tot dusver zijn tegen gekomen. Bij marktbakker het Stoepje
kopen we lekkere brooddingen. Bij de Hema nuttigen we koffie en gebak.
Wijnand leidt ons per kano door een grachtje wat Venetiaanse associaties
oproept. Boven het water hangen balkons en keukens, versierd met veel
geraniums, prachtig! Het blijft idyllisch in het kronkelende Dampsterdiep.
Iemand roept “zo jongelui!”. Jong: ja van hart, maar lui: zeker! Kanocentrum
Wirdumerklap is volgens zeggen nauwelijks meer actief, we treffen het dan ook
gesloten aan. Verder langs
vele dorpjes en na Ten Post is
daar dan camping de Banjer.
In het zonnetje staan de tenten
snel. Ik lees m'n laatste
spannende Agatha Christie uit,
even lekker douchen en om 7
uur is het tijd voor de
traditionele barbecue.
BALlerina Marja reikt een
medaille uit aan mensen die
15 keer hebben meegevaren.
Zelf wordt ze met haar Jelle
gehuldigd voor de vele jaren
dat ze deze tocht heeft begeleid, ze is een ware ‘kanomoeder’. BAL staat
overigens voor Begeleiding Aan Land. De campingbaas heeft voor ieder een
goed vlees- of vis- of vegetarisch pakket samengesteld van prima kwaliteit. En
dan 1s het de kunst om dat op de barbecue goed gaar te laten worden. Salades en
sauzen maken het compleet en de consumpties zijn met 1,50 niet duur. Dan toch
maar vroeg naar bed na zo'n lome dag.
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Zondag zijn de meesten
al vroeg op, want om 9
uur wordt de sluis
Oosterdijkshorner
verlaat bediend. Dat is
een recent gerenoveerd
rijksmonument met
heftorens uit 1928. De
sluisdeuren bewegen
héél traag, de
sluiswachtster
daarentegen is een vlotte
jongedame. Ze
balanceert op de
sluisdeur om foto’s te
maken. In Westerwijtwerd ontmoeten we haar weer bij haar huiskamercafé in
een historische boerderij. Massaal laten we ons verwennen met koffie in
boerenbont servies en daarbij poffert of monchoutaart, heerlijk! Dan linksaf en
westwaarts naar Winsum, met wind in de rug en met volle zon. Onderdendam
ziet er pittoresk uit, met lange steigers, maar ongeschikt voor kano’s, foei! In
Winsum staat organisator Hans ons al op te wachten, hij vinkt ons af op de lijst.
Bij Marja en Jelle ontvangen we de groepsfoto en dan is het afscheid nemen,
troep in de auto, kano op het dak en naar huis.

Jaap Kolenberg

Nawoord van de redactie:

Bovenstaand artikel is door één van de deelnemers van de Stad en Ommeland
tocht, dus geen lid van Natsec, naar ons toegezonden. De foto’s zijn door ons
lid Willem Borsboom gemaakt.

De redactie van het Natsec Nieuws
is benieuwd hoe de leden van de vereniging
deze digitale uitgave vindt.

Zij zouden het zeer op prijs stellen als u
hen een reactie via de mail zou kunnen
sturen:
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NIEUW LID BIJ ONZE VERENIGING

Ik ben Wim van der Eijk, 63 jaar en woon mijn hele leven in de omgeving van
Kethel.

Mijn geboorteplek was de Kandelaar, een buurtschap aan de Schie. Daar heb ik
dan ook voor het eerst in een kano gezeten. Het was een oude houten kano die
we met pek lekdicht maakten. Maar we konden varen. Daar ging het om. Ik heb
er nooit aan gedacht om weer te gaan kanoén. Totdat ik vond dat ik wat meer
lichaamsbeweging nodig had. En omdat de polders, het water, de vrijheid op het
water en dergelijke mij altijd wel hebben geboeid dacht ik, dat is het. De
Bommeer kende ik al goed omdat Rita ( mijn echtgenote) en ik daar in het begin
van de jaren *70 een zeilbootje hadden liggen. Wij zijn een paar keer wezen
snuffelen bij Natsec en hebben besloten lid te worden.

Het is toch geweldig, zo als jullie dat doen ! Je krijgt een sleutel van de loods, de
code en je kan op elk gewenst moment gaan varen. De verenigings kano’s zijn
vrij beschikbaar. Ik vind dit helemaal leuk.

En passant kom ik bij Natsec dan weer een paar oud Kethelaars tegen die ik nog
ken vanuit de tijd dat ik bij de Onderlinge in Kethel de verzekeringen deed. Dus
ik voel al best wel thuis. Voor het complete verhaal. Ik ben sinds begin jaren
’90 makelaar in Schiedam.

Ik hoop nog lang plezier te kunnen beleven op het water, en bij de vereniging.

Wim van der Eijk.
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Activiteiten in de kantine voor de komende

wintermaanden
18 November Film kijken met popcorn
16 December Kerstboom versieren.

Op deze zondagmiddag willen we in de kantine de kerstboom optuigen.
Waarschijnlijk bent U nog niet bezig met Kerst maar we willen alle leden
oproepen om hun creativiteit aan te spreken.

Graag zouden we de boom volhangen met eigen gemaakte kerstballen.
Dat zou een bal die gebreid, gehaakt,
beschilderd, geknipt of geplakt kunnen zijn.
Het zou leuk zijn om dan aan het einde van de
middag met ons glas in de hand de ballen te
bekijken. Kunnen we rekenen op jullie crea
uitspatting???

6 Januari Nieuwjaarsreceptie

10 Februari Stamppotten middag

17 Maart Wandeling door de
heringerichte
Broekpolder

12 Mei High tea

De kantinecommissie

Sluitings datum volgende Natsec Nieuws

26 november a.s.
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Aantal Naam

Huilers t/m oktober 2012.

1 Vree

2 Uilenhoed

3 Berg
4 Baauw
S Berg
6 Kan

7 Hogeling
8 Hogeling

9 Graaf

10 Liebrechts

11 Eijk
12 Janzen
13 Vlies
14 Vlies

Roepnaam

Theo
Peter
Eric
Adriaan
Joop
Wim
André
Cock
Jacomine
Jos
Wim
Marloes
Hans
Bart

Lid sinds

01-01-12
05-01-12
25-01-12
06-02-12
27-04-12
07-05-12
01-07-12
01-07-12
07-07-12
02-08-12
18-08-12
23-08-12
28-08-12
01-09-12

Disciplines’s

TK
TK
TK
TK
TK,C
TK
C
C
TK
TK,C
TK,C

TK
TK

Waarom staat er HUILERS boven de tekst 1.p.v. nieuwe leden?? Onze

verenigingsnaam NATSEC komt uit het Groenlands en betekent in de Eskimo

taal (de eskimo’s van Groenland noemen zich INUIT) zeehond en een baby jong

van de zeehond wordt Huiler genoemd, vandaar dat wij de nieuwe leden van

Natsec het eerst jaar Huiler noemen.

Huiler’s van harte welkom bij kanovereniging Natsec. Als jullie vragen hebben
dan kan je altijd bellen naar onze ledenadministrateur of een van de

bestuursleden.
TK= Toerkanovaren
C=

Canadees ofwel open kanovaren.
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